
	
	
Ergonomisches	Sitzen:	deinSchrank.de	erweitert	sein	Sortiment	um	
höhenverstellbare	Schreibtische	
 

• Ergonomische	Schreibtische	für	Büro	und	Home	Office	
• Flexible	Konfigurierbarkeit	
• Mitwachsende	Modelle	für	Klein	bis	Groß	

	
Köln	 Frechen,	 13.03.2018:	 Etwa	 sieben	 Stunden	 sitzt	 der	 Deutsche	 im	 Durschnitt	 täglich	 am	
Schreibtisch.	Wer	hier	am	Mobiliar	spart,	hat	häufig	mit	Rückenproblemen	zu	kämpfen.	Der	Frechener	
Maßmöbelhersteller	 deinSchrank.de	 hat	 daher	 einen	 maßgefertigten,	 höhenverstellbaren	
Schreibtisch	entwickelt.	Mit	Hilfe	eines	Online-Konfigurators	können	sich	Kunden	schnell	und	einfach	
einen	ergonomischen	Sitzplatz	schaffen.	
	
Rückengesundheit		
Mangelnde	Bewegung	und	eine	falsche	Körperhaltung	am	Schreibtisch	führen	häufig	zu	Rücken-	und	
Nackenschmerzen.	Das	A	und	O	für	ein	besseres	Wohlbefinden	ist	ein	ergonomischer	Arbeitsplatz	–	
egal	ob	im	Büro	oder	im	Home	Office.	Das	neu	konzipierte	Schreibtischmodell	von	deinSchrank.de	ist	
deshalb	in	seiner	Höhe	verstellbar,	sodass	es	perfekt	auf	die	eigenen	Maße	abgestimmt	werden	kann	
–		wobei	sowohl	das	Arbeiten	im	Sitzen	als	auch	im	Stehen	möglich	ist.	Wer	ab	und	zu	aufrecht	arbeitet,	
regt	seinen	Kreislauf	und	die	Kalorienverbrennung	nimmt	zu.	Außerdem	steigt	die	Herzfrequenz	und	
die	Wirbelsäule	wird	in	eine	bessere	Stellung	gebracht.	All	das	fördert	Gesundheit	und	Wohlbefinden.	
	
Flexible	Ausstattung	
Die	Schreibtische	sind	mit	Hilfe	eines	Online-Konfigurators	stark	variierbar	und	werden	genau	nach	
Wunsch	gefertigt.	So	kann	die	individuelle	Breite	zwischen	120	und	240	cm,	die	Tiefe	von	75	bis	100	
cm	konfiguriert	werden.	Die	Höhe	lässt	sich	millimetergenau	von	64	bis	130	cm	verstellen.	Die	Dicke	
der	Schreibtischplatte	beträgt	25	mm.	Die	Schrauben	und	Verbindungselemente	sind,	wie	bei	allen	
Tischen	von	deinSchrank.de,	nicht	sichtbar.	Alle	Produktausführungen	sind	stets	auf	Lager	und	werden	
nach	sofortiger	Fertigung	kostenlos	nach	Hause	geliefert.		
	
Neben	den	Maßen	ist	auch	die	Ausstattung	frei	konfigurierbar:	zu	Auswahl	stehen	elf	verschiedene	
Dekore;	die	Tischgestelle	sind	in	Schwarz,	Silber	und	Weiß	verfügbar.	Optional	kann	ein	integrierter	
Kabeldurchlass	 im	 hinteren	 Bereich	 der	 Tischplatte	 integriert	 werden.	 Die	 TÜV	 zertifizierten	
Stahlgestelle	 sind	mit	 zwei	 geräuscharmen,	 synchronisierten	 Elektromotoren	 und	 einem	 Auf/	 Ab-
Schalter	 ausgestattet.	Gesteuert	wird	über	eine	digitale	Anzeige.	Vier	 individuell	 programmierbare	
Schnelltasten	erlauben	darüber	hinaus	das	Speichern	von	vier	festen	Positionshöhen.		
	
Auch	für	Schulkinder	
Ist	 der	 Schreibtisch	 auf	 der	 niedrigsten	 Stufe	 eingestellt,	 eignet	 er	 sich	 bereits	 für	 Kinder	 im	
Grundschulalter	–	optimal	zum	Malen,	Basteln	oder	Hausaufgaben	erledigen.	Der	große	Vorteil:	Es	ist	



im	 Jugendalter	 kein	 neuer	 Schreibtisch	 nötig,	 denn	 durch	 die	 Höhenverstellbarkeit	 wächst	 der	
Arbeitsplatz	ganz	einfach	mit	und	passt	sich	an	die	jeweiligen	Bedürfnisse	an.	 
	

–	ENDE	–	
	
	
Über	deinSchrank.de	
Die	 deinSchrank.de	 GmbH	 ist	 der	 deutsche	 E-Commerce-Pionier	 für	 maßgefertigte	 Möbel.	 Das	 Mass	
Customization-Unternehmen	fertigt	im	hochautomatisierten	Werk	in	Rheinbach	nach	dem	Leitgedanken	
der	Industrie	4.0.	Im	Online-Konfigurator	mit	3D-Ansicht	gestaltet	der	Kunde	sein	einzigartiges	Möbelstück	
und	beeinflusst	mit	jedem	Klick	den	Endpreis.	Zusätzlich	zu	einem	Besuch	in	den	Ausstellungen	können	die	
Kunden	eine	persönliche	Beratung	per	Chat,	Mail	oder	Telefon	in	Anspruch	nehmen.	Seit	der	Gründung	
2010	erschloss	deinSchrank.de	die	Märkte	in	sieben	europäischen	Ländern.	
	
Weitere	Information	finden	Sie	unter	www.deinSchrank.de	
	
Pressekontakt	
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